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Koordinierungs- und Fachstellen Empfehlung:  

Ein Klassiker! Gehört auf alle Fälle zu den Standardwerken in der Jugendhilfe. Eine 

gute Basis für den Aufbau einer inneren Haltung zu herausfordernder Klientel  

 

Koordinierungs- und Fachstellen Empfehlung:  

Ein Werk welches zum Standard in pädagogischen Einrichtungen zählen sollte. Ursula 

Enders von Zartbitter aus Köln, gilt als eine der Vorreiterinnen im Bereich 

Kinderschutz. Ehrlich, vielleicht auch ein wenig provokant aber stets mit dem Ziel vor 

Augen aktiven Kinderschutz zu leben.  

 

 

 

Literaturempfehlung „Prävention sexualisierter Gewalt“ für Empfehlungen und Hinweise sind wir 

sehr dankbar. 

Bereich Kita  

- Freund Ulli, Riedel Breitenstein Dagmar: Sexuelle Übergriffe unter Kindern. Handbuch zur Prävention 

und Intervention. mebes & noak  

- Enders Ursula, Wolters Dorothee: Wir können was, was ihr nicht könnt!  

 

Jugendhilfe  

- Weiß Wilma: Philipp sucht sein Ich: Zum pädagogischen Umgang mit Traumata in den 

Erziehungshilfen (Basistexte Erziehungshilfen) Juventa.  

 

 

 

 

Sexueller Missbrauch/ Bereich Kinder und Jugendhilfe  

- Enders Ursula: Zart war ich, bitter war´s. Handbuch gegen sexuellen Missbrauch. KiWi Verlag.  

 

 

 

 

 

 

 

 - Fegert Jörg M.; Rassenhofer Miriam; Schneider Thekla; Seitz Alexander; Spröber Nina: Sexueller 

Kindesmissbrauch - Zeugnisse, Botschaften, Konsequenzen. Beltz Juventa.  

- Gründer Mechthild, Kleiner Rosa, Nagel Hartmut: Wie man mit Kindern darüber reden kann. Ein 

Leitfaden zur Aufdeckung sexueller Misshandlung. Reihe Votum. Juventa.  

- Gründer Mechthild; Stemmer-Lück Magdalena: Sexueller Missbrauch in Familie und Institutionen. 

Psychodynamik, Intervention und Prävention. Kohlhammer Verlag.  

 

Trauma  

- Bausum Jacob, Besser Lutz-Ulrich, Kühn Martin, Weiß Wilma: Traumapädagogik: Grundlagen, 

Arbeitsfelder und Methoden für die pädagogische Praxis. Beltz Juventa  

- Scherwarth Corinna; Friedrich Sibylle: Soziale und pädagogische Arbeit bei Traumatisierung. 

Reinhardverlag  
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Koordinierungs- und Fachstellen Empfehlung:  

Stichwort: Hochdorfer neun Punkte Programm. Die Fachwelt der Prävention beruft 

sich oft auf die gelungenen neun Punkte. Lohnend.  

Koordinierungs- und Fachstellen Empfehlung:  

Eins der praktischsten Werke im Bereich Traumapädagogik. Eine klare Empfehlung für 

Einrichtungen und interessiertes Personal. 

Koordinierungs- und Fachstellen Empfehlung:  

Eins der wenigen Fachbücher die sich der Thematik sexualisierte Gewalt an 

erwachsenen Schutzbefohlenen widmet. Herr Freck ist Mitarbeiter der 

Koordinationsstelle Prävention im Erzbistum Köln 

 

 

 

 

 

- Weiß Wilma; Kessler Tanja; Gahleitner Silke Birgitta: Handbuch Traumapädagogik. Beltz Juventa  

 

Schutzkonzepte  

- Richtstein; Tschan: Weiterbildung zur Prävention sexualisierter Gewalt: Das Modellprojekt des 

Erzbistums Freiburg im Breisgau. Beltz Juventa  

- Enders Ursula (Hrsg.): Grenzen achten, Schutz vor sexuellem Missbrauch in Institutionen.  

- Wolff Mechthild; Schröder Wolfgang, Fegert Jörg M: Schutzkonzepte in Theorie und Praxis ein 

beteiligungsorientiertes Werkbuch. Beltz Juventa  

- Ev. Jugendhilfe Hochdorf (Hrsg.): Damit es nicht nochmal passiert… Gewalt und Machtmissbrauch in 

der Jugendhilfe verhindern. Hochdorf  

 

 

 

 

 

Caritas- Spezifische Empfehlungen  

- Crone Gerburg, Hubert Liebhardt: Institutioneller Schutz vor sexuellem Missbrauch. Achtsam und 

verantwortlich handeln in Einrichtungen der Caritas. Weinheim und Basel.  

 

Inklusiver Bereich  

- AMYNA e.V.: Prävention all inclusive: Gedanken und Anregungen zur Gestaltung institutioneller 

Schutzkonzepte zur Prävention von sexuellem Missbrauch an Mädchen und Jugend mit und ohne 

Behinderungen.  

 

erwachsene Schutz – und Hilfebedürftige  

- Wazlawik Martin; Freck Stefan: Sexualisierte Gewalt an erwachsenen Schutz – und Hilfebedürftigen. 

Springer Verlag  

 

 


