
Sehr geehrte Damen und Herren, liebe Freundinnen und Freunde der Caritas,

„Dein Herz ist gefragt“ – dieses Leitwort begleitet uns im Jahr 2023. Dank dem engagierten
Einsatz unserer beruflichen und ehrenamtlichen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sowie der
Verantwortlichen leistet die Caritas in der Diözese Würzburg täglich vielfältige und wirkungs-
volle Hilfe für Menschen aller Altersgruppen, sozialer Hintergründe und Herkünfte. Der Bedarf
an Unterstützung wächst stetig, während finanzielle und personelle Ressourcen knapper
werden. Doch trotz aller Herausforderungen bleibt ihre Hingabe zum Dienst ungebrochen.

Auch möchte ich hier die Gelegenheit nutzen, um unseren Ehrenamtlichen und Spendern
von Herzen zu danken. Ihre wertvolle Unterstützung formt das Herzstück unserer Arbeit.
Möge die Adventszeit Wärme und Hoffnung in all unsere Herzen bringen.

Mit freundlichen Grüßen und großer Verbundenheit,

Clemens Bieber
Domkapitular, Vorsitzender des Diözesan-Caritasverbandes
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> Freiwilligendienste – eine Chance für
Engagement und persönliches Wachstum
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Der Fachdienst Gemeindecaritas
unterstützt Sie, das passende
Tätigkeitsfeld zu finden

Christiane Holtmann
Referentin für Sozialpastoral
und Engagementförderung
Telefon: 0931 386 66-690

Wussten Sie, dass sich unter dem Dach der
unterfränkischen Caritas ganze 500 Tageseinrich-
tungen für Kinder befinden? Diese Tatsache ist
vielen unbekannt.

Besonders bemerkenswert sind die unterfrän-
kischen Landkindergärten – kleine Oasen der
Betreuung in ländlichen Gegenden. Mit nur einer
Gruppe und wenigen Erzieherinnen sind sie un-
verzichtbare Bestandteile des Zusammenlebens
in diesen Regionen. Hier werden nicht nur Grund-
lagen vermittelt, sondern auch wichtige soziale
Bindungen geknüpft. Die städtischen Bereiche
hingegen beherbergen oft Kitas, die von Hunderten
von Kindern täglich besucht werden. Nicht selten
sind sie mit einer Krippe für die Allerkleinsten
kombiniert, um den Bedürfnissen der Familien
gerecht zu werden.

Der Caritasverband begleitet die Einrichtungen
mit Fachberatung sowie einem breiten Angebot
an Fort- und Weiterbildungen. Dabei bilden ein
christliches Menschenbild und der Anspruch,
höchste pädagogische Qualität für Kinder und

Eltern zu bieten, die Grundlage für die werteba-
sierte Arbeit. Im Vordergrund steht hier nicht nur
die bloße Betreuung, sondern die ganzheitliche
Entwicklung junger Menschen. Die Caritas stellt
mit ihren Einrichtungen für Familien mit Kindern
in Unterfranken immer eine verlässliche Stütze dar.

Michael Deckert
Referent für Katholische Kitas und Kinderhilfe

In der Adventszeit möchten wir Ihre Herzen für eine wichtige
Sache gewinnen: die Allgemeinen Sozialen Beratungsdienste
(ASBD) der Caritas. An neun Standorten in Unterfranken bieten
wir Beratung und Unterstützung für bedürftige Menschen an.

Unsere Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter sind persönlich vor Ort,
am Telefon oder bei Hausbesuchen für Rat- und Hilfesuchende
da. Wir helfen bei vielfältigen sozialen Problemen und begleiten
Menschen in komplexen Situationen zu Ämtern und Behörden.
Die Allgemeinen Sozialen Beratungsdienste sind das Herzstück
eines vernetzten sozialen Hilfsnetzwerks und bringen Kirche und
Caritas näher zu den Menschen. Doch unsere Arbeit ist nur durch
Spenden möglich. Unterstützen Sie uns in dieser besonderen Zeit
und schenken Sie Hoffnung. Ihre Spende kann einen Unterschied
machen!

Herzlichst,

Kilian Bundschuh
Referent für Besondere Lebenslagen
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500 Kitas unter dem Dach der Caritas

Dein Herz ist gefragt! Sie können helfen
mit einer Spende

durch ehrenamtliche Mitarbeit
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Danke SPENDE
EUR

IBAN Empfänger

Kontoinhaber

Datum

Empfänger

Beleg/Quittung für den Auftraggeber
IBAN des Auftraggebers

Bis Euro 300,- gilt der abgestempelte „Beleg/Quit-
tung für den Auftraggeber“ als Zuwendungsbe-
scheinigung in Verbindung mit dem Kontoauszug.

DE39 7509 0300 0003 0009 90
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Caritasverband für
die Diözese Würzburg e.V.

Bedeutungsvolles tun und gleichzeitig die eigene
Persönlichkeit weiterentwickeln – Bundesfreiwil-
ligendienst (BFD) und Freiwilliges Soziales Jahr
(FSJ) bieten hierfür eine einzigartige Möglichkeit!
Nach der Schulzeit sind viele junge Menschen
unsicher und können sich nicht entscheiden:
Praktikum, Ausbildung, Studium, Ausland … die
Auswahl ist groß und manchmal eine Überforde-
rung. Der Freiwilligendienst kann als Orientierung
dienen, um berufliche Ziele zu klären und wertvolle
Einblicke zu gewinnen. Die Einsatzfelder sind viel-
fältig und die jungen Menschen werden im Alltag
von erfahrenen Fachkräften angeleitet. Neben
den „echten“ Erlebnissen und Erfahrungen in den
Einsatzstellen nehmen sie an 25 Bildungstagen teil.
Diese Seminare bieten nicht nur eine wichtige
Ergänzung zur Arbeit vor Ort, sie ermöglichen

auch einen spannenden Austausch mit anderen
Freiwilligen. Der Fokus liegt hier auf Stärkung der
Selbstreflexion sowie Förderung der Kommunika-
tions- und Problemlösungsfähigkeit. Spiel und
Spaß kommen dabei niemals zu kurz.

Für viele Freiwillige sind BFD und FSJ ein Sprung-
brett. Im Dienst erhalten sie eine gute Vorstellung
von der Arbeitsatmosphäre, den Aufgaben und
Anforderungen in den Einsatzstellen. Dies motiviert
oftmals, den Dienst zu verlängern oder eine Aus-
bildung in diesem Bereich zu beginnen.

Reinhold Großmann – Bundesfreiwilligendienst
Julia Seeber – Freiwilliges Soziales Jahr

caritas Freiwilligendienste

Eine Chance für Engagement und
persönliches Wachstum

HILFSBEREIT.
GEDULDIG.
SOZIAL.

NATÜRLICH.
STARK.
MOTIVIERT.
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Immer mehr ältere Menschen in Unterfranken ver-
trauen auf eine individuelle und bedürfnisorientierte
Tagesbetreuung unter dem Dach der Caritas.

In den Tagespflegen stehen Herzlichkeit, Gemein-
schaft und die Stärkung der Alltagskompetenzen im
Mittelpunkt. Für die Tagespflegegäste besteht das
Angebot eines Fahrdienstes. In täglich wechselnden
Beschäftigungsangeboten wird beispielsweise ge-
sungen, gebastelt, gekocht. Das Angebot orientiert
sich dabei stets an den Wünschen, Ressourcen und
Fähigkeiten der Senioren. Gemeinsame Mahlzeiten,
wie ein zweites Frühstück, Mittagessen, Kaffee und
Kuchen, runden die Tagesstruktur ab. Natürlich
werden auch Zeiten für Ruhe und entsprechende
Rückzugsmöglichkeiten geboten.

Der Besuch einer Tagespflege hat nicht nur positive
Aspekte für Senioren, sondern auch für deren pfle-
gende Angehörige. Diese erhalten durch die flexible
Buchung einzelner Wochentage die Möglichkeit,
sich wohl verdiente Auszeiten vom anstrengenden
Pflegealltag zu schaffen oder ohne Zeitdruck Dinge
erledigen zu können.

Die Finanzierung der Tagespflege ist ebenfalls gut
geregelt, den Großteil der Kosten trägt die Pflege-
kasse.

Silke Birklein
Referentin Gesundheit, Alter und Inklusion
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Tagespflegen – Ihre Lieben sind in besten Händen!

Caritasverband für die
Diözese Würzburg e. V.
Franziskanergasse 3
97070 Würzburg

Danke!

Caritasverband
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Not sehen und handeln.
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caritas Spenden


